
Het JIP is er voor jongeren tot en met 27 jaar. 
Geen vraag is te gek voor het JIP!

a. Bij het JIP Haaglanden kun jij ook  vragen stellen  via  
 WhatsApp. Wat is het  WhatsAppnummer van het JIP?

b. Jouw vriend vraagt wat het JIP is. Wat vertel jij over het  
 JIP aan jouw vriend?

Sven is 16 jaar en wil graag naar het mbo.

a. Op welke website kan Sven kijken voor een overzicht 
 van mbo opleidingen in de regio?

b. Vanaf 18 jaar heb je recht op een basisbeurs en   
 een aanvullende beurs. Als je jonger dan 18 jaar  
 bent en een mbo opleiding volgt ontvang je nog geen  
 studiefi nanciering.  Waar heb je wel recht op? 

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Damian krijgt een foto doorgestuurd van zijn 
klasgenoot. Damian moet erom lachen. Op de foto 
staat een meisje met haar blote borsten. Damian  
 kent het meisje. Damian wil de foto doorsturen 
naar zijn vrienden. 

a. Wat kan er gebeuren als Damian de foto doorstuurt?  
 Noem een gevolg voor het meisje. Noem ook een   
 gevolg voor Damian. 
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b. Wat kan Damian doen om het doorsturen te 
stoppen? Noem drie tips.

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Een bijbaantje vinden kan soms lastig zijn, je moet  
goed zoeken! Wendy is 17 jaar en wil een baantje 
voor in het weekend.

a. Hoe kan Wendy het beste een baantje vinden? 
 Geef haar drie tips.

b. Over welke onderwerpen rondom ‘werk’ kun  je nog  
 meer vragen stellen aan het JIP? 
 Noem twee onderwerpen. 

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Jamie wordt bijna 18 jaar. Yes, ze is eindelijk   
volwassen!  Maar dit betekent ook dat Jamie zelf  
 verantwoordelijk is voor haar geldzaken. 

a. Wat moet Jamie allemaal regelen als ze 18 jaar wordt?  
 Noem drie zaken. 

b. DigiD is een persoonlijke code. 
 Wat kun je hiermee doen?

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden? 
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Als je op jezelf gaat wonen is het belangrijk dat je je  
goed voorbereid. Jalisha is 18 jaar en wilt binnenkort  
op kamers gaan wonen.

a. Heeft Jalisha recht op huurtoeslag?

b. Op welke website kun  je je vanaf 18 jaar  alvast   
 inschrijven, om later een woning te kunnen vinden?

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Milo is 16 jaar en woont  bij zijn ouders. Hij heeft veel  
ruzie met zijn ouders. Het wordt Milo te veel hij wilt  
niet meer thuis wonen. Hij loopt van huis weg. 

a. Mag Milo op zichzelf wonen?

b. Welke belangrijke spullen moet Milo meenemen als 
 hij wegloopt? 

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Cleo vraagt zich af waarom een meisje met iemand 
zou trouwen die zij niet eens  kent.

a. Wat zou jij Cleo  vertellen over trouwen tegen je wil?

b. Waar kan Cleo naartoe met vragen   
 over trouwen tegen je wil? 
 Geef twee tips.

c. Waar op de website heb je de   
 antwoorden gevonden?
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Gratis naar feestjes en festivals? 
Rina wilt graag weten wat voor leuke dingen 
er te doen zijn in Den Haag.

a. Hoe kan Rina weten welke leuke dingen er te doen 
 zijn in Den Haag?

b. Wat kun je allemaal doen als je het WeHagua team wilt  
 komen versterken en hoe kun je je aanmelden? 

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

   
Luca wilt vrijwilligerswerk gaan doen en woont in 
Zoetermeer. Hij heeft ook vrienden in Den Haag 
en Zoetermeer die hier meer over willen weten. 

a. Welke vrijwilligersorganisaties zijn er in Den,   
 Zoetermeer en Delft? 

b. Noem 3 redenen waarom iemand graag    
 vrijwilligerswerk zou willen doen.

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

   
Sanne heeft onveilige seks met haar vriend  gehad 
omdat ze geen condooms bij zich hadden. 
Nu maakt Sanne zich  zorgen, ze had al een paar 
dagen geleden ongesteld moeten worden en denkt 
nu dat ze zwanger is en een soa heeft. Ze durft niets 
tegen haar moeder te zeggen.

a. Waar kan Sanne  terecht voor anonieme hulp en een  
 gratis zwangerschaps- en soa-test?

b. Over welke onderwerpen rondom ‘seks’ kun  je   
 nog meer vragen stellen aan het JIP? Noem twee   
 onderwerpen.

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?
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Jeff rey vraagt zich af hoe een jongen kan weten of 
hij op meisjes of jongens valt.

a. Wat zou jij tegen Jeff rey zeggen hierover?

b. Uit de kast komen kun je doen door kleine stapjes te  
     zetten. Welke tips kun je geven?

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Leila heeft een nicht van 17 jaar. Haar nicht is 
zwanger. Het meisje wilt graag moeder worden 
maar ze weet niet wat ze allemaal moet regelen 
voor zichzelf  en de baby. 

a. Wat kan Leila zeggen tegen het meisje? Noem drie  
dingen op die geregeld moeten worden.

b. Waar kan het meisje terecht voor hulp bij deze dingen? 

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Robin is 16 jaar en speelt in de avond vaak games. 
Robin slaapt te weinig. Je ziet Robin vaak heel moe 
op school. Robin wilt niet meer zoveel gamen.

a. Waar kan Robin terecht met vragen over het gamen?

b. Op welke manieren kun je vragen    
     stellen aan Brijder?

c. Waar op de website heb je de   
    antwoorden gevonden?

De ouders van Yoeri moeten op school komen. Yoeri 
heeft een waarschuwing gekregen op school omdat 
hij zich niet aan de regels houdt. Yoeri is het hier niet 
mee eens.

a. Waar kan Yoeri naar toe met vragen over zijn rechten?

b. Welke vragen over ‘rechten’ kun je nog meer aan het   
     JIP stellen? 

c.Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Carlos ziet er erg moe uit en heeft niet zoveel zin 
om dingen te doen. Na een weekje is het over en |
voelt hij zich weer goed.

a. Ging het om een dipje of een depressie bij Carlos?   
     Schrijf op waarom jij dit denkt.

b. Je moet je klachten onderzoeken als je niet lekker in je   
     vel zit. Hoe kun je dit onderzoeken en waar kun je    
     terecht voor hulp?

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?

Sporten is gezond voor je. Daarbij is het belangrijk 
dat je gezond eet. Niet teveel, maar ook niet te weinig. 

a. Op welke website kun je checken of je een gezond   
 gewicht hebt?

b. Welke vragen over ‘gezondheid’ kun  je nog meer stellen  
 aan het JIP? 

c. Waar op de website heb je de antwoorden gevonden?
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Dit is een groepsopdracht. Maak een groepje van drie 
personen en ga met de volgende vragen aan de slag.

• Kies samen een onderwerp uit op de website 
www.jiphaaglanden.nl

• Wat willen jullie nog meer weten over het  onderwerp 
wat jullie hebben gekozen? Schrijf een vraag op.

• Zoek het WhatsApp nummer van JIP Haaglanden op.

• Stuur een WhatsApp berichtje naar JIP Haaglanden 
met de vraag die jullie hebben opgeschreven. Het is 
anoniem! Schrijf ook in het App berichtje aan het JIP 
dat je een lesbrief-opdracht maakt.

Maak een groepje van twee personen. Jullie zullen 
samenwerken bij deze opdracht.

Stel je voor dat jullie bij JIP Haaglanden werken. Jullie 
zijn jongerenadviseurs. Een meisje (Cherise) heeft 
jullie een e-mail gestuurd met drie vragen.  Jullie 
gaan proberen deze vragen te beantwoorden. Stuur 
een e-mail terug naar Cherise waarin jullie antwoord 
proberen te geven op de drie vragen.

Jullie gebruiken www.jiphaaglanden.nl om de 
antwoorden te vinden. Bedenk goed onder welke 
onderwerpen de antwoorden kunnen staan.

• Stuur jullie antwoord op de e-mail van Cherise naar 
jullie docent. Jullie docent zal de e-mail nakijken.

De e-mail van Cherise:

Hoi JIP,

Ik heb gehoord dat jullie mij kunnen helpen. Ik ben 16 
jaar en mijn ouders hebben veel ruzie thuis. Ik sta er vaak 
tussenin en  weet niet wat ik moet doen. Kunnen jullie mij 
helpen? 

Ook word ik somber van de ruzies thuis. Ik voel me er 
verdrietig over. Weten jullie met wie ik hier over kan praten? 
Ik heb nog een vraagje. Ik ben opzoek naar een bijbaantje. 
Ik weet niet zo goed waar ik moet beginnen. Hebben jullie 
tips voor mij? 

Groetjes,
Cherise 
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